PROGRAMA DE RUTA EN KAYAK + SENDERISMO POR EL
PARQUE NATURAL CABO DE GATA-NIJAR . Domingo 29 Mayo

Descripcion de la actividad:

Actividad en kayak + senderismo a desarrollar en el Parque Natural
Cabo de Gata-Nijar. (40 plazas)

Duraciéon de la actividad: una jornada, de 10:00 a 13:00h.

INSCRIPCIONES: A partir de 14 afios

CUOTAS USUARIOS: 12 €

PROGRAMA

9:00 -Presentacion de los monitores en el punto de salida (dependiendo de las condiciones
meteoroldgicas). Se avisa a los usuarios el viernes 27 de mayo.

09:15 -Reparto de material e iniciacion al kayak (Los monitores les daran unas nociones
béasicas de iniciacion al paleo y manejo)

09:30 -Préacticas en la orilla antes de iniciar la ruta.
10:00 -Inicio de la ruta en kayak y en senderismo
13:00 —Fin de la ruta.

INCLUYE:

- CURSO DE INICIACION AL PALEO

- EXPLICACIONES FAUNA, FLORA, FORMACIONES VOLCANICAS
- SENDERO INTERPRETADO

- CHALECO

- SEGURO DER.C

- SEGURO DE ACCIDENTES

-  BARCO DE APOYO EN RUTA OBLIGATORIO

SE ACONSEJA LLEVAR:

eAgua

eRopa y calzado cémodo acorde a la actividad.
eorra y proteccion solar.

EJECUTA: AVENTURA CABO DE GATA

MAS INFORMACION: 95021 1355/ 54
amotajer@dipalme.org




